
 
 

 
 

 
 

26 – 29/12/2008 
ΚΑΛΑΜΑΤΑ 

 
 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  26/12/2008   21.00     MEETING ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ 
 
ΣΑΒΒΑΤΟ  27/12/2008     09.00   ΑΡΙΣΤΟΜΕΝΗΣ – ΑΡΙΣΤΟΔΗΜΟΣ      Δ.Σ. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
                                     10.45   ΝΕΣΤΩΡ – ΓΛΑΥΚΟΣ                       Δ.Σ. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
                                     09.00   ΝΗΛΕΑΣ – ΔΑΪΚΛΗΣ     ΤΕΝΤΑ 
                                     10.45   ΚΡΕΣΦΟΝΤΗΣ – ΑΙΠΥΤΟΣ                  ΤΕΝΤΑ 
 
 13.00 ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΤΥΠΟΥ 
                                      
                                     17.00   ΑΙΠΥΤΟΣ – ΝΗΛΕΑΣ               Δ.Σ. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
                                     18.45   ΔΑΪΚΛΗΣ – ΚΡΕΣΦΟΝΤΗΣ              Δ.Σ. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
                                     17.00   ΓΛΑΥΚΟΣ  – ΑΡΙΣΤΟΜΕΝΗΣ               ΤΕΝΤΑ 
                                     18.45   ΑΡΙΣΤΟΔΗΜΟΣ – ΝΕΣΤΩΡ                 Δ.Σ. ΜΕΣΣΗΝΗΣ 
  
 20.30 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ ΤΕΝΤΑ 
  ΟΜΙΛΗΤΗΣ:  Ν. ΤΟΥΦΑΣ 
  ΘΕΜΑ:  pick and roll και αντιμετώπιση του  
 
    
ΚΥΡΙΑΚΗ  28/12/2008   09.00   ΑΡΙΣΤΟΜΕΝΗΣ – ΔΑΪΚΛΗΣ              Δ.Σ. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
                                     10.45   ΝΕΣΤΩΡ – ΑΙΠΥΤΟΣ                       Δ.Σ. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
                                   09.00   ΝΗΛΕΑΣ – ΑΡΙΣΤΟΔΗΜΟΣ             ΤΕΝΤΑ 
                                    10.45   ΚΡΕΣΦΟΝΤΗΣ – ΓΛΑΥΚΟΣ                 ΤΕΝΤΑ 
                                      
                                     16.00   ΑΡΙΣΤΟΔΗΜΟΣ - ΚΡΕΣΦΟΝΤΗΣ        Δ.Σ. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
                                     17.30   ΓΛΑΥΚΟΣ  – ΝΗΛΕΑΣ                     Δ.Σ. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
                                     17.00   ΑΙΠΥΤΟΣ – ΑΡΙΣΤΟΜΕΝΗΣ                 ΤΕΝΤΑ 
                                     18.45   ΔΑΪΚΛΗΣ - ΝΕΣΤΩΡ                Δ.Σ.ΜΕΣΣΗΝΗΣ        
 
 
 
ΔΕΥΤΕΡΑ 29/12/2008            09.00   ΝΕΣΤΩΡ – ΑΡΙΣΤΟΜΕΝΗΣ                  Δ.Σ. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
                                     10.45   ΚΡΕΣΦΟΝΤΗΣ – ΝΗΛΕΑΣ            Δ.Σ. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
                                   09.00   ΓΛΑΥΚΟΣ  – ΑΡΙΣΤΟΔΗΜΟΣ             ΤΕΝΤΑ 
                                     10.45   ΔΑΪΚΛΗΣ – ΑΙΠΥΤΟΣ             ΤΕΝΤΑ 
                                      
       17.00        ALL STAR GAME 1994 – 95  ΤΕΝΤΑ 
     ΗΜΙΧΡΟΝΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΙ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ ΤΡΙΠΟΝΤΩΝ 
       18.30        ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΚΑΡΦΩΜΑΤΩΝ  

19:00        ΕΘΝΙΚΗ ΠΑΙΔΩΝ - ALL STAR 1994-95  ΤΕΝΤΑ   
     ΗΜΙΧΡΟΝΟ ΤΕΛΙΚΟΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ ΤΡΙΠΟΝΤΩΝ 

 
20:30 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ  ΤΕΝΤΑ  


