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Xy koOnuepwvotnte pog Prdvovps KLKAOPOPLOKO YOG, €VTovi) POTOVCT TOV
ePPAALOVTOG KoL NYOPOTOVGT], TPOPANUATO TOV OLGTLYDG TAAUTM®POVY KABE GOYYpOovN
LEYOAOVTTOAT).

Kot otqv ok pog n éhrenyn ghev0epv YOPOV, 1 TOPUYOPNCT OCOV £XOVV OMOUEIVEL
og 1wwteg (NToOpa - Mavpoyiavvn, ITA. M. AAeEavopov, diekdiknomn TuRpatog GAcovg Ay.
['ewpyiov, K.A.T) GALA KoLl TO KOKAOQOPLOKEG TPOPAT LT EXOVV KAVEL TNV KabnuepvOTTO
TOV TOMTOV KOO SVGKOALOTEPT).

Ta neCodpopra, Oe@povVTOL LA TOAVTEAELD EVD UE EEQUIPEST] TOVG OOTYOVS OVTOKIVITAV,
ot meloi, ot modnidtec kar T AMEA (Gropo pe avamnpiec) avtipetonilovv tepdotio
TPOPALATA OTIC KAOMUEPIVEG TOVG LETAKIVIOELS, KOOMS 01 VITOOONES Y10 AVTES TIG OUAOES
elvan elMmeic.

Agimer kd0e mpoPfreyn ko péTpo Yo MO aceoAElG Kol GOYYPOVES ONUOTIKEG
GLYKOWMVIES, Y10 VTTOOOUES TTOV VAL OLELKOADVOLY TNV UETaKivomn kot TV dtafimorn OAwv
TOV TOMTOV, Y10 AVGT] TOV KUKAOPOPLaKOoL, Yia feAtioon Tov cuvOnKav {ong.

Y& aUT1| TV KOTAGTOOT TLGTEVOVUE OTL TO TOONANTO UTOPEL VO ATOTELEGEL TNV ATTOPYN
vy o euikotepn mOAN mov Ba GEPeTon 10 MEPPAALOV Ko GAOVLG TOVS KOTOIKOVG NG
(melovg, modnrateg, 0dnNyovg). Oumg dvoTLy®G M EAANVIKY TPOYUATIKOTNTO amaSldVEL
Ké0e mpoomabela mpodONoNg Tov TodNAdTOL GTNV KOO UEPIVOTNTAL.

H xpotwkn adwo@opio oAl KOl 1 OVETAPKELNL TOV TOTIKAOV OUTOOLOIKNGEMV, LE
eMIY10TEG EEAPETELS, £YEL 0ONYNGEL GE AOLEE000 TNV KATAGTOGT TWV CTUEPIVAV TOAEDV.

Me v onuepivi] T0ONAUTOOPONRIO. - TOV SLOPYAVAOVOVY Ol POPEIS TG TOANG NOS TOV
avélafav v ocvykekpipévy mpotTofoviia ota miaicia g Evpomaikng ERdounddoc
Kwnrikémrog - 0 616305 pog eivor vo eva1icOntonotcovpe Kol vo TpoBANHATICOVUE TOVG
TOALTEG KOl TOVG APUAOIOVS POPELS Yo TO TPOPANLLO KO VO OLEKOLKI|GOVUE TNV EQUPIOYT
TOMTIKOV OYETIKAOV NE TIS NETOKIVIGES Ywo. TNV £Sac@dion pog KoAOTEPNS
nolotTNToC {ONG 6TNV TOAN NOGC NE!

Tnv amoBdappovvon ¢ Tposfaons 610 KEVIPO LE WOIMTIKA OLTOKIVITA

Tnv peratpomn T0v Paocwkod dSwkTvoL TOL KEVIpOL NG TpimoAng oe «miog
KUKAOQOPLaG» pe TAN PN TeCodpOUNCT LIKPDV 00D V.

Tnv onuovpyic cvvONKAOV 06PAAOVG PHETAKIVIIGNG TOV TOMTOV UE EOKES OVAYKEG,
TOV TOOLDV KOl TOV NATKIOUEVOV.

Tnv npotepordTnTo 6T0 TOONAATO, TOPAIOCIOKA BaCIKO HECO PETOKIVIIONG Y10l TOVG
Tputohiteg pe v dnpovpyio TOSNAATOIPOU®YV.

Tnv opydvmon Ko ETEKTOCT ATOTELEGUATIKNG AGTIKIG ANUOTIKIG GLYKOWVOVIOG GE
Baotkovg a&oveg g TOANG Kol TOV ANUOTIKOV ALOUEPICUATOV.

Tnv onuovpyioa onpotikev mapkivyk oto mAaicie tov Tevikod IloAgodopkov
YxEO10GLOV.

Tnv eknovnon véag pEAETNG Y TNV OVTIHETOTION TOL  KLKAOPOPLOKOD-
GLYKOWOVIOKOD TPOPANUOTOG TNG TOANG LLOG.

Ieprocétepovg dnuocLovg yodpovg (thateieg, mopka).



Aéne OXI:

TNV EPAOPEVUATOTOIN G| TOV ONUOGIOV YDOPWOV, GTA NUINETPO KOL TI|V 0TOCTUCULOTIKY
OVTLHETAMLON TOL KVKAOPOPLOKOD KOl TNG TPOGTAGING TOV TEPPAAALOVTOG.

Ov @opei

Epyotiké Kévrpo Apxadiog

Orroteyvikog Omrog Tpimoing

Mava@intikog Omhog Tpimoing (Tuqpoe Modniaciog)
A.EK Tpinoing (Tpfqpna Iodonraciog)

YvAhoyog Dilmv X161podpopov Apkadiog

‘Evoon Iovéwv Anqpov Tpimoing

YvAhoyog ATtopwv pe avomnpio N. Apkadiog

‘Evoon Evepyov IMomtov - Hapaptypa N. Apkadiog
Tpimoin - AvOpdmivy IToAn (Anpotiki) Kivnon)
Tpiroin - Néa Emoyn} (Anpotikiy Kivinon)



