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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Σχολή Γονέων Δήμου Βόρειας Κυνουρίας  

Ενημερώνουμε όλους τους/τις ενδιαφερόμενους/ες ότι θα λειτουργήσει και φέτος 

Σχολή Γονέων στο Δήμο μας στα πλαίσια της οποίας θα αναπτυχθούν τα επιμορφωτικά 

προγράμματα: 

•  «Συμβουλευτική Γονέων»,  

•  «Σχέσεις Σχολείου-Οικογένειας» 

Στόχος του έργου Σχολές Γονέων είναι η συστηματική ενημέρωση και εκπαίδευση των γονέων σε 

θέματα που αφορούν:  

• Στη βελτίωση της επικοινωνίας μέσα στην οικογένεια  

• Στην ουσιαστική επικοινωνία των γονέων με το σχολείο  

• Στην βελτίωση των γνώσεων των γονέων σχετικά με τις ψυχικές, κοινωνικές, πνευματικές 

και άλλες ανάγκες των παιδιών σε κάθε στάδιο ανάπτυξής τους  

• Στην ενθάρρυνση της συμμετοχής των γονέων στις σχολικές δραστηριότητες και της 

συνεργασίας τους με τους εκπαιδευτικούς των σχολείων για την αποτελεσματικότερη 

παροχή βοήθειας στα παιδιά τους.  

• Στη βελτίωση των γνώσεων των γονέων και στην ανάπτυξη δεξιοτήτων για την έγκαιρη 

διάγνωση και αντιμετώπιση δύσκολων συμπεριφορών των παιδιών τους.  

• Στην απόκτηση ικανοτήτων έτσι ώστε να μπορούν να ανταπεξέλθουν στις απαιτήσεις του 

νηπιαγωγείου, δημοτικού, γυμνασίου και λυκείου.  

• Στη συμβουλευτική υποστήριξη και αγωγή υγείας των οικογενειών των τσιγγάνων, 

μουσουλμάνων, παλιννοστούντων και μεταναστών  

Ομάδα – Στόχος (επωφελούμενοι). Τα προγράμματα που υλοποιούνται στις «Σχολές Γονέων» 

απευθύνονται σε γονείς παιδιών όλων των ηλικιών, κάθε εθνικής προέλευσης, ηλικίας και 

μόρφωσης, σε μελλοντικούς γονείς, καθώς και σε κάθε ενδιαφερόμενο πολίτη. 

Επιπρόσθετα στοιχεία  

Η εκπαιδευτική διαδικασία έχει ως στόχο την ενεργό συμμετοχή των εκπαιδευόμενων γονέων 

(θεωρητικό μέρος, συζήτηση/ ανταλλαγή απόψεων και βιωματικές ασκήσεις). Οι εκπαιδευτές είναι 

ειδικοί επιστήμονες στη συμβουλευτική γονέων και στις σχέσεις σχολείου – οικογένειας.  
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1) Οι βασικές θεματικές ενότητες που αναπτύσσονται στο επιμορφωτικό πρόγραμμα 

«Συμβουλευτική Γονέων» είναι:  

• Ανάπτυξη – εξέλιξη παιδιού και εφήβου.  

• Οικογένεια – Μορφές οικογένειας.  

• Επικοινωνία – Διαπροσωπικές Σχέσεις.  

• Προβλήματα συμπεριφοράς.  

• Εργαζόμενοι γονείς.  

• Σεξουαλική διαπαιδαγώγηση.  

• Σχέση σχολείου – οικογένειας.  

2) Οι βασικές θεματικές ενότητες που αναπτύσσονται στο επιμορφωτικό πρόγραμμα «Σχέσεις 

Σχολείου – Οικογένειας» είναι:  

• Η ελληνική οικογένεια.  

• Το σχολείο ως φορέας μάθησης, ανάπτυξης και προσαρμογής του παιδιού.  

• Οικογένεια και σχολείο. Γονεϊκή εμπλοκή στη μαθησιακή διαδικασία του παιδιού. 

Θέματα αιχμής στη σύγχρονη ελληνική πραγματικότητα.  

Για την ένταξη των ενδιαφερόμενων στα τμήματα της Σχολής Γονέων του Δήμου Βόρειας 

Κυνουρίας απαιτείται η συμπλήρωση σχετικής αίτησης. Για πληροφορίες και εγγραφές μπορείτε 

να απευθύνεστε:  

1. Σχολή γονέων Νομού Αρκαδίας, Οδός Μεταμορφώσεως & Αλέου, 22100 Τρίπολή – Υπεύθυνη 

σχολής γονέων: Τσουραπά Παναγιώτα, τηλ. 2710-224238  

2. Δήμος Βόρειας Κυνουρίας (Τμήμα Προγραμματισμού), 22001 Άστρος – Υπεύθυνη 

επικοινωνίας: Πανταζή Κατερίνα, τηλ. 2755022901 εσωτ. 1  

Χρηματοδότηση  

Το εν λόγω έργο εντάσσεται στο Ε.Π.Ε.Α.E.Κ. II (Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης και 

Αρχικής Επαγγελματικής Κατάρτισης) του Υπουργείου Εθνικής Παιδείας και Θρησκευμάτων 

(Μέτρο 2.4, Ενέργεια 2.4.3, Πράξη 2.4.3.ε) και συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση 

και το Ελληνικό Δημόσιο. 

 


