
Θέμα: «Συμμετοχή του Κέντρου Πρόληψης σε ημερίδα για εκπαιδευτικούς» 

 

Το εθελοντικό Πρόγραμμα Κοινωνικών Δράσεων «Γέφυρες Παντού» 

του Εργαστηρίου Διερεύνησης Ανθρωπίνων Σχέσεων σε συνεργασία με το 

Κέντρο Συμβουλευτικής Φοιτητών του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου 

πραγματοποίησαν τo Σάββατο 13 Απριλίου 2013, στο Χαροκόπειο 

Πανεπιστήμιο, ημερίδα με θέμα: «…και ΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΕΧΟΥΝ ΨΥΧΗ». 

Στην ημερίδα συμμετείχε το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και 

Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε. Αρκαδίας, το οποίο 

εκπροσώπησε  η Επιστημονικά Υπεύθυνη Αναστασία Μπεντεβή, 

Κοινωνιολόγος.  

Η Αναστασία Μπεντεβή  παρουσίασε τις δράσεις που υλοποιεί το 

Κέντρο Πρόληψης για τους εκπαιδευτικούς και συμμετείχε στο συντονισμό 

βιωματικού εργαστηρίου στο οποίο εκπαιδευτικοί όλων των βαθμίδων, 

κυρίως από σχολεία της Αττικής, εξέφρασαν και μοιράστηκαν συναισθήματα 

σχετικά με το ρόλο τους.  

Στο β΄ μέρος της ημερίδας με γενικότερο θέμα «Αυτογνωσία και 

Αλληλεπίδραση - οι μόνες σταθερές σε έναν ασταθή κόσμο», συντόνισε  

εργαστήριο με θέμα: «Προβλήματα που προκύπτουν στη σχολική ζωή. 

Μελέτη περίπτωσης». 

Η συμμετοχή του Κέντρου Πρόληψης στην ημερίδα εντάσσεται στο 

σκεπτικό των δράσεών του για τη στήριξη των εκπαιδευτικών, ώστε να είναι 

πιο αποτελεσματικοί στον υποστηρικτικό ρόλο που καλούνται να παίξουν με 

τους μαθητές τους, καθώς και στην προσπάθειά του να ανταποκριθεί στο 

αίτημά τους για συνεχή εκπαίδευση και επιμόρφωση, ώστε να μπορούν να 

ανταπεξέρχονται στις ανάγκες του σύγχρονου σχολείου.  


